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ϭ.О̍̚о̬ 

ʿо̚д̬̥̌̏́̏̌е ̛̏ ̌̚ покупк̌т̌ ̦̌ ̛̭̏окок̸̌е̭т̏е̛̦́ ̭по̬те̦ ̸̭̌о̛̦̏к ̭ пул̭ ̭е̦̚о̬ . ʦ̛̹̌́т 
̦о̏ sporttester йCG-FIT е ле̭е̦ ̌̚ упот̬е̍̌ ̴̛т̦е̭ о̍о̬уд̦̏̌е, което ̭е ̛̚пол̏̌̚ ̌̚ 
̦̌̍л̀де̛̦е ̦̌ ̴̸̛̛̚е̭кото ̭̻̭то̛̦́е по ̬̏е̥е ̦̌ ̌кт̛̛̦̏ т̬е̛̦̬о̏к̛. 

1.1. ̍ ̬̌̌кте̛̬̭т̛к̌ ̛ оп̛̛̭̦̌е 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. ʥуто̛̦ ̛ фу̦кц̛̛ 

 

MODE – ̬е̛̙̥ 

- ̴у̦ќ̶̛ ̌̚ ̛̍̚о̬ ̦̌ ̴о̬̥̌т̛ ̦̌ ̸̭̌ ̛ д̌т̌; 

- под̭к̛̺̌̏̌̚ ̭т̻пк̛ ̌̚ доп̻л̛̦тел̛̦ ̦̭̌т̬о̜к̛; 

ADJUST/EL - ̦̭̌т̬о̜к̛ / под̭̏етк̌ 

- под̭̏етк̌ ̦̌ д̛̭пле́; 
- ̬е̐ул̛̬̦̌е ̦̌ д̛̦̦̌те ̌̚ ̭̏ек̛ ̬е̛̙̥; 
- ̦ул̛̬̦̌е ̦̌ д̛̦̦̌те. 

START/STOP – ̭т̬̌т̛̬̦̌е/̭п̛̬̦̌е 

- у̏ел̸̛̦̌̏̌е ̦̌ ̌̚д̌де̛̦те ̭то̜̦о̭т̛; 
- ̭п̛̬̦̌е ̦̌ ̬е̛̙̥̌ ̦̌ ̸̭̌о̛̦̏к̌; 

- ̭п̛̬̦̌е ̦̌ ̬е̛̙̥̌ ̦̌ ̸̭̌о̛̦̏к̌ - HRM ;̥о̛̦то̛̬̦̐ ̦̌ ̭̻̬де̸̦̌т̌ ̸е̭тот̌Ϳ 

BROWSE – п̬е̐лед 

- ̦̥̌̌л̦́̏̌е ̦̌ ̌̚д̌де̛̦те ̭то̜̦о̭т̛; 
- п̬е̏кл̸̦̀̏̌е ̏ под̛̦̏̌; 

- п̬е̏кл̸̦̀̏̌е̦̌ ед̶̛̛̛̦те л̛̬̌ ̛ к̐; 
- к̬̜̌ ̦̌ ̭еќ̶̛т̌. 

 

3. ʥ̻̬̚ ̭т̬̌т 

3.1. h ̦̭т̬укц̛̛ ̌̚ ̛̚пол̦̏̌̚е ̦̌ кол̦̌̌ 



ʿ̛̬ ̛̚пол̦̏̌̚ето ̦̌ кол̦̌̌ ̭лед̜̏̌те ̭лед̛̦те ук̛̦̌̌́̚ от ϭ до ϳ: 

1. ʿ̬ек̬̜̌̌те ̌̚к̬̻̐ле̦̌т̌ ̸̭̌т, ко́то е от ед̦̌т̌ ̭т̬̦̌̌ ̦̌ кол̦̌̌, ̏ д̬у̐̌т̌ ̭ 
от̏о̬̌; 

 

2. ʻ̌т̛̭̦ете ̚д̬̌̏о ̌̚о̍ле̦̌т̌ ̸̭̌т к̻̥ д̻̦ото, т̌к̌ ̸е д̌ ̏ле̚е пл̻т̦о ̏ от̏о̬̌; 

 

3. ʦто̬̌т̌ ̸̭̌т ̦̌ кол̦̌̌ т̬́̍̏̌ д̌ ̭е ̌̚к̬еп̛ около ̻̬̐д̛те. ʿо̭т̌̏ете ̐о то̸̦о 
под ̻̬̐д̛те. ʿ̬о̏е̬ете д̌л̛ кол̦̌̌ е п̛̬̌̏л̦о по̭т̌̏е̦ ̦̌ ̬̻̐д̛̦́ ко̹ ̛ ̸е е 
̏ п̬́к ко̦т̌кт ̭ ко̙̌т̌. 

 

4. ʰ̚д̻̬п̜̌те леко кол̦̌̌ ̛ о̏л̙̦̌ете д̏ете ̐у̥е̛̦;елект̬од̛Ϳ от ̻̏т̬е̹̦̌т̌ 
̭т̬̦̌̌ ̦̌ ле̦т̌т̌, т̌к̌ ̸е кол̦̻̌т до̬̍е д̌ е п̛̬т̛̭̦̌т к̻̥ ко̙̌т̌, ̌̚ д̌ ̛̥̌ 
̻̥̏̚о̙̦о̭т ̌̚ ̦̜̌-до̻̬̍ ̛̭̦̐̌л.  

 



 

3.2.ʰ̍̚о̬ ̦̌ ̛̦̏o ̦̌ т̬е̛̦̬о̏к̌ 

 

ʻя̥̌ ̛̭̦̐̌л 

-̌ко ̛̭̦̐̌л̻т п̬ек̻̭̦е ̦̌ д̛̭пле́ ̭е по́̏́̏̌т т̛̬ ̵о̛̬̚о̦т̌л̛̦ л̛̛̛̦ 

 

LEVEL 1 – ̛̦̏о 1=55-70% 

ʿодд̻̬̙̦̌е ̦̌ ̚д̬̌̏о ̶̭̻̬е ̛ ̦̥̌̌л̦́̏̌е ̦̌ те̐лото. 

LEVEL 2 – ̛̦̏о 2=70-80% 

ʿодо̬̦̍́̏̌е ̦̌ ̛̚д̬̻̙л̛̏о̭тт̌ ̛ у̏ел̸̛̦̌̏̌е ̦̌ е̦е̛̬̐́т̌. 

LEVEL 3 – ̛̦̏о 3=80-100% 

ʿодд̻̬̙̦̌е ̦̌ до̬̍о ̴̸̛̛̚е̭ко ̭̻̭то̛̦́е,  ̬̭̌те̙ ̛ ук̬еп̦̏̌е ̦̌ ̥у̭кул̦̌т̌ ̥̭̌̌. 

 

4. ʻ̭̌т̬о̜к̌ ̦̌ ̸̭̌̌ 

От ̬е̛̙̥ TIME  ̥о̙ете д̌ ̦̭̌т̬о̛те д̌т̌ ̛ ̸̭̌ 

ʯ̌ д̌ ̦̭̌то̛те д̌т̌т̌ ̛ ̸̭̌̌, ̭лед̜̏̌те ̛̚п̻л̦ете ̭лед̛̦те ϱ ̭т̻пк̛: 



 

5. ʺо̛̦то̛̬̦̐ ̦̌ пул̭̌ 

5.1.˄к̛̦̌̌̚е ̌̚ упот̬е̍̌ п̬ед̛ т̬е̛̦̬о̏к̌ 

ʿ̬ед̛ д̌ ̌̚по̸̦ете д̌ т̬е̛̦̬̌те е ̥̦о̐о ̙̦̏̌о д̌ ̭е оп̬едел̛ ̥̌к̛̭̥̌л̛̦́т  пул̭, 
от̐о̬̺̏̌́  ̦̌ ̛̦̏ото ̦̌ т̬е̛̦̬о̏к̌.  ˃е̛̚ ̭то̜̦о̭т̛ ̺е ̛̏ по̥о̦̐̌т д̌ до̭т̛̦̐ете 
̥̌к̛̭̥̌л̦̌ пол̌̚ от уп̬̙̦̌е̛̦́т̌ ̌̚ ̹̏̌ето ̚д̬̌̏е. ʯ̌ оп̬едел̦́е ̦̌ ̛̦д̛̛̏ду̌ле̦ пл̦̌ ̦̌ 
т̬е̛̦̬о̏к̌т̌ ̛̦е ̛̏ п̬епо̸̬̻̥̏̌е д̌ ̭е ко̦̭улт̛̬̌те ̭ ̛̹̏̌́ лек̬̌ ̛л̛ ̭пе̛̌л̛̭т.  О̭̏е̦ 
то̏̌, ̥о̙ете д̌ ̦̭̌т̬о̛те дол̦̌т̌ ̛ ̐о̬̦̌т̌ ̶̛̬̦̐̌̌ ̦̌ пул̭̌, ̭̻̐л̭̦̌о ̭лед̛̦те ̦̭̌ок̛: 

ʰ̸̛̭̚л̦́̏̌е ̦̌ ̥̌к̛̭̥̌ле̦ пул̭:  ʺЪʮʫ = ϮϮϬ – ̹̏̌̌т̌ ̻̬̭̏̌̚т, ʮʫʻʰ = ϮϮϲ – ̹̏̌̌т̌ ̻̬̭̏̌̚т  

ʿ̬ед̛ д̌ ̌̚по̸̦ете ̭ уп̬̙̦̌е̛̦́т̌, ̭лед̜̏̌те ̭т̻пк̛те от ϭ до ϯ: 

 



ϲ. ʰ̥̚е̬̦̏̌е ̦̌ пул̭̌ 

ϲ.ϭ. ʦ̛̚у̌л̛̌̚ц̛я  ̦̌ д̛̦̦̌те 

ʦ̬е̥ето ̛ ̭̻̬де̸̛̦́т ̛̬т̻̥ ̭̌ пок̛̦̌̌̚  по-долу. ʯ̌ по̏е̸е ̴̛̦о̶̛̬̥̌́ ̦̌т̛̭̦ете 
START/STOP ̍уто̦̌. 

 

 

ϲ.Ϯ. ˉеле̏̌ ̚о̦̌ 

 IN ZONE – ̏ ̚о̦̌т̌:  ̸е̭тот̌т̌ ̭̻̏п̌д̌ ̭ ̛̹̏̌́ пул̭ 

 

OUT ZONE – ̛̻̦̏̚ ̚о̦̌т̌: ̌ко ̸е̭тот̌т̌ ̦е ̭̻̏п̌д̌ ̭ пул̭̌ ̛̏ – ̛̻̦̏̚ ̚о̦̌т̌, то̐̌̏̌ ̦̌ 
ек̬̦̌̌ ̺е ̭е по́̏́т ̭т̬елк̛ ̦̌̐о̬е ̛л̛ ̦̌долу ̏ ̛̛̭̥̌̏̚о̭т от ̭то̜̦о̭тт̌ ̦̌ пул̭̌ 

 

6.3. ʻ̭̌т̬о̜к̌ ̦̌ пот̬е̛̍тел̭к̛те д̛̦̦̌ 

ʻ̛̏ото ̦̌ пул̭̌ ̭е ̛̥̚е̬̏̌ ̭ ̬̍о́ ̦̌ ̭̻̬де̸̛̦те уд̛̬̌ ̏ ̛̥̦ут̌ ;bpm). ʯ̌д̜̌те 
дол̦̌т̌ ̛ ̐о̬̦̌т̌ ̶̛̬̦̐̌̌ ̦̌ ̸е̭тот̌т̌ ̦̌ ̭̻̬де̸̛̦́ ̛̏ ̛̬т̻̥. 

ʯ̌ д̌ ̦̭̌т̬о̛те пот̬е̛̍тел̭к̛те д̛̦̦̌, ̭лед̜̏̌те ̭лед̛̦те ϱ ̭т̻пк̛: 

 



 

ϲ.4. ˃̌̍л̛ц̌ ̦̌ ̛̦те̛̦̦̏̚о̭т ̦̌ ̸е̭тот̌т̌ ̦̌ ̭̻̬цето 

˃о̏̌ е д̬у̛̐́т ̛̬̦̏̌̌т ̌̚ п̬о̏е̬к̌ ̦̌ то̸̦о̭тт̌ ̦̌ ̛̬̦̍̌̚ото ̛̦̏о, ̭ по̥о̺т̌ ̦̌ 
̭лед̛̦те п̬̥̌̌ет̛̬ – пол, ̻̬̭̏̌̚т, те̐ло. ʯ̌по̸̦ете от ̥̌к̛̭̥̌л̛̦́ пул̭, ̛̚пол̜̏̌̚те 
̭лед̦̌т̌ т̌̍л̶̛̌, ̌̚ д̌ ̸̛̛̭̚л̛те ̹̏̌ето ̛̦̏о ̦̌ уп̬̙̦̦̌́̏̌е, ̏ ̛̛̭̥̌̏̚о̭т от 
̛̦те̛̦̦̏̚о̭тт̌ ̦̌ ̹̏̌̌т̌ т̬е̛̦̬о̏к̌. ʺол́, ̛̥̜̌те ̏ п̬ед̛̏д, ̸е то̛̚ ̥етод ̦̌ 
̸̛̛̭̚ле̛̦е ̦е ̛̛̦̏̌̐ ̭̻̏п̌д̌ ̭ ̛̦д̛̛̏ду̌л̛̦́. 

 

ϳ.Д̛̦̦̌ 

ϳ.ϭ. О̍о̺̍е̦̌ ̛̦фо̬̥̌ц̛я ̌̚ уп̬̙̦̌е̛̦ят̌ 

От ̬е̛̙̥  DATA – ̥о̙ете д̌ п̬е̐ле̙д̌те ̌̚п̛̛̭те ̦̌ д̛̦̦̌те от по̭лед̦ото уп̬̙̦̌е̛̦е. 



ˁлед̜̏̌те ̭т̻пк̛те от ϭ до ϯ: 

*ʿ̥̌етт̌ ̦̌ ̸̭̌о̛̦̏к̌ ̥о̙е д̌ ̵̭̻̬̦̌́̏̌ ̌̚п̛̛̭ ̭̥̌о от ед̦о уп̬̙̦̌е̛̦е. 

7.2. ʻул̛̬̦̌е ̦̌ ̛̥̚е̛̬̦̌те ̭то̜̦о̭т̛ 

ʯ̌ д̌ ̭т̬̌т̛̬̌те ̦о̏о ̛̥̚е̬̦̏̌е, т̬́̍̏̌ д̌ ̦ул̛̬̌те по̭лед̛̦те ̭то̜̦о̭т̛. ʯ̌ ̶елт̌ т̬́̍̏̌ д̌ 
̌̚д̛̻̬̙те по̦е Ϯ ̭еку̦д̛ ̍уто̦̌  „ RESET“ 

*ʯ̌ д̌ ̭т̬̌т̛̬̌те ̦о̏о ̛̥̚е̬̦̏̌е, т̬́̍̏̌ д̌ ̛̚т̛̬ете  п̬ед̛̛̹̦те д̛̦̦̌. 

 

8.ʤл̬̥̌̌ 

ϴ.ϭ. ʻ̭̌т̬о̜к̌ ̦̌ ̌л̬̥̌̌ ̛ ̸̭̌ 

ʦ ̬е̛̙̥ ̦̌ ʤЛʤˀʺʤ ̥о̙ете д̌ ́ ̏кл̸̀̏̌те/ ̛̚кл̸̀̏̌те ;ON / OннͿ ̛ д̌ ̌̚д̌̏̌те ̸̭̌̌. 
ˁлед̜̏̌те ̭т̻пк̛ от ϭ до ϱ 

 



*ʻ̭̌т̬о̜к̛те ̺е ̭е ̌кту̌л̛̛̬̌̚т ̌̏то̥̌т̸̛̦о, ко̐̌то ̌̚д̌дете ̌л̬̥̌̌т̌. 

 

ϵ. ʥ̌те̛̬я 

ʯ̌̍еле̙к̌: ʪ̌ ̭е ̵̭̻̬̦̌́̏̌ ̦̌ ̥̭́то ̦едо̭т̻п̦о ̌̚ де̶̌! ʤко то̏̌ ̭е ̭лу̸̛, у̏е̬ете ̭е, ̸е 
детето ̭лу̸̜̦̌о д̌ ̦е е по̻̐л̦̌ло ̍̌те̛̬́т̌. ʤко е т̌к̌, пот̻̬̭ете ̦е̦̌̍̌̏̚о ̭пе̹̦̌ 
̥ед̶̛̛̦̭к̌ по̥о̺. 

ʦ̛̛̦̥̦̌е: ʥ̌те̛̛̬те ̭̻д̻̬̙̌т ̵̸̛̛̥е̭к̛ ̏е̺е̭т̏̌. ˃̬́̍̏̌ д̌ ̭е ̬̌̚по̬е̙д̌ ̭ ̦е̐о по 
под̵од̺́ ̸̛̦̦̌ ̏ ̭̻от̏ет̭т̛̏е ̭ ̥е̭т̛̦те п̛̬̌̏л̌ ̛ ̬̌̚по̬ед̛̍. 

ˋʤˁОʦʻʰК 

˃̛п ̦̌ ̍̌те̛̬ят̌:  л̛т̛о̦̦̌ ̍̌те̛̬́ CR2032 

ʮ̛̏от ̦̌ ̍̌те̛̬ят̌:  ̦̜̌-̥̌лко ед̦̌ ̐од̛̦̌, ̏ ̛̛̭̥̌̏̚о̭т от ̛̦те̛̦̦̏̚о̭тт̌ ̦̌ упот̬е̍̌. 

ʿод̥я̦̌ ̦̌ ̍̌те̛̬ят̌:   

1. ˀ̛̜̌̏̚те ̛ от̭т̬̦̌ете ̛̦̏то̏ете от ̸ет̛̛̬те ̻̐л̛ ̦̌ ̥ет̌л̦̌т̌ к̌п̸̌к̌; 
2. ʰ̏̌̚дете ̭т̬̌̌т̌ ̍̌те̛̬́; 
3. ʿо̭т̌̏ете ̦о̏̌т̌ л̛т̛е̏̌ ̍̌те̛̬́, т́ т̬́̍̏̌ д̌ е от т̛п  Cr2032; 

4. ʿо̭т̌̏ете от̦о̏о ̥ет̌л̦̌т̌ к̌п̸̌к̌ ̦̌ ̥̭́тото ̜. 

 

КОЛʤʻ ʯʤ ʧˀЪʪʻʰЯ КОˌ 

˃̛п ̦̌ ̍̌те̛̬ят̌:  л̛т̛о̦̦̌ ̍̌те̛̬́ CRϮϬϯϮ 

ʮ̛̏от ̦̌ ̍̌те̛̬ят̌:  ̌ко ̛̚пол̏̌̚те кол̦̌̌ около ϭ ̸̭̌ ̦̌ де̦, то̐̌̏̌ ̛̙то̏̌т̌ ̦̌ ̍̌те̛̬́т̌ 
̺е е  ̦̜̌-̥̌лко ед̦̌ ̐од̛̦̌, ̏ ̛̛̭̥̌̏̚о̭т от ̛̦те̛̦̦̏̚о̭тт̌ ̦̌ упот̬е̍̌. 

 

1. ʯ̌ д̌ ̭̥е̛̦те ̍̌те̛̬́т̌, т̬́̍̏̌ д̌ от̏о̛̬те к̌п̸̌к̌т̌ ̭ по̥о̺т̌ ̦̌ ̥о̦ет̌,  ̻̬̌̏̚тете 
́ о̬̍̌т̦о ̦̌ ̸̭̌о̛̦̏ко̏̌т̌ ̭т̬елк̌; 

2. ʰ̏̌̚дете ̭т̬̌̌т̌ ̍̌те̛̬́ ̛ по̭т̌̏ете ̦о̏̌т̌, ко́то т̬́̍̏̌ д̌ е от ̛̭̻̺́ т̛п - CR2032; 

3. ʿо̭т̌̏ете к̌п̌к̌ о̬̍̌т̦о ̦̌ ̥̭́тото ̥у. 



 

ʤко ̛̥̌те ̦у̙д̌ от ̥̦̌́̌̚ ̦̌ ̍̌те̛̬́т̌, п̬епо̸̬̻̥̏̌е ̛̏ д̌ по̭ет̛те ̛̹̏̌́ п̬од̸̌̏̌ ̛л̛ 
̸̭̌о̛̦̏к̬̌, ̌̚ д̌ ̭е ̛̍̚е̦̐е  ̛̬̭к̻т от т̬̜̦̌о у̬̏е̙д̦̌е по̬̌д̛ ̦еп̛̬̌̏л̦̌ упот̬е̍̌. 

10. От̭т̬̦̌я̦̏̌е ̦̌ ̦е̛̚п̬̦̌̏о̭т̛ 

Д̛̭плеят ̦е пок̌̏̌̚ ̭̻̬де̸̛̦я ̛̬т̻̥ 

- кол̦̻̌т ̌̚ ̬̻̐д̛̦́ ко̹ ̥о̙е д̌ ̦е е по̭т̌̏е̦ п̛̬̌̏л̦о; 

- ̭е̦̚о̛̬те ̌̚ ̛̥̚е̬̦̏̌е ̦̌ пул̭̌ ̥о̙е д̌ ̦е ̭̌ до̭т̌т̸̻̦о ̏л̛̙̦̌, ̭лед к̌то ̛̐ о̏л̛̙̦̌те 
оп̛т̜̌те от̦о̏о; 

- ̭е̦̚о̛̬те т̬́̍̏̌ д̌ ̻̍д̌т ̏ п̬́к ко̦т̌кт ̭ ко̙̌т̌. 

ˁто̜̦о̭т̛те ̦̌ ̭̻̬де̸̦̌т̌ ̸е̭тот̌ ̦е ̭̌ ̬е̌л̛̦ ̛л̛ ̸̭̌о̛̦̏к̻т е ̭п̬ял 

- ̍̌те̛̬́т̌ ̦̌ кол̦̌̌ ̌̚ ̬̻̐д̛̦́ ко̹ ̥о̙е д̌ е ̛̚то̺е̦̌, т̬́̍̏̌ д̌ ̭е ̭̥е̛̦; 

-̛̚то̸̶̛̛̦ ̦̌ елект̬о̛̥̦̌̐т̛̦ полет̌ ;до̥̌к̛̦̭к̛ у̬ед̛, ко̥п̀т̛̬ ̛ елект̸̛̬е̭к̛те 
п̬о̏од̶̛̛̦Ϳ ̥о̐̌т д̌ п̬ед̛̛̏̚к̌т по̬̏ед̌ ̦̌ у̬ед̌ ; 

Ч̭̌о̛̦̏к̻т ̦еп̬ек̻̭̦̌то ̛̚д̌̏̌ ̏̚уц̛ 

˄̭т̬о̜̭т̏ото ̛̚д̌̏̌ ̏̚у̶̛, ̌ко ̌л̬̥̌е̛̦́т ̛̭̦̐̌л ̌̚ т̬е̛̦̬о̸̻̦̏̌т̌ п̬о̬̥̐̌̌ е ̏кл̸̀е̦ ;ONͿ 
̛ теку̛̺́т ̛̏ пул̭ ̦е поп̌д̌ ̏ ̛̦то ед̦̌ от те̛̚ п̬о̛̬̥̐̌. 

Д̛̭плеят ̦е ̬̌̍от̛ 

ʪ̛̭пле́т ̥о̙е д̌ ̦е ̬̌̍от̛,  ̌ко ̍̌те̛̬́т̌ е ̛̚то̺е̦̌ ̛л̛ ̌ко е ̭̥е̦е̦̌ ̭ ̦о̏̌. 

 

ϭϭ. ʧ̛̛̬̙ ̛ подд̬̻̙к̌  

ʰ̜̍́̐̏̌̚те ек̭т̬е̛̥̦те уд̛̬̌ ̛ ̦̌т̛̭к̛ ̦̌ у̬ед̌. ˃е̛̚ ек̭т̬е̛̥̦ у̭ло̛̏́ ̥о̐̌т д̌ до̏ед̌т 
до по̬̏ед̌, по-к̬̌т̻к ̛̙̏от, по̬̏ед̌ ̦̌ ̍̌те̛̛̬те ̛л̛ ̛̚к̛̬̏е̛̦ ̸̭̌т̛ ̦̌ у̭т̬о̜̭т̏ото.  

ʿо̸̛̭т̜̏̌те ̸̭̌о̛̦̏к̌ ̬едо̦̏о ̭ ̸̛̭т̌ п̛те̜̦̌ ̏од̌, т̌к̌ ̸е д̌ ̭е ̛̍̚е̦̐е ̥̻̬̭̦̌́̏̌̚е ̦̌ 
ко̥по̦е̦т̛те, ̌̚ д̌ ̦е ̭е п̬ед̛̛̏̚к̌т ̬̐е̹к̛ п̛̬ п̬ед̦̌̏̌е ̦̌ ̛̭̦̐̌л̌ ̦̌ пул̭̌. 

ʯ̌ по̸̛̭т̦̏̌е ̦̌ ̸̭̌о̛̦̏к̌ ̛л̛ кол̦̌̌,  ̦е ̛̚пол̜̏̌̚те ̬̙̌́̚д̛̺̌/̛̛̬̦̌̍̌̏̚ п̬еп̬̌̌т̛ ̛л̛ 
̭од̌ к̌у̭т̶̛̛. ˃е̛̚ п̬еп̬̌̌т̛ ̥о̐̌т д̌ ̦̌д̬̭̌к̌т пл̭̌т̥̭̌о̛̏те ̸̭̌т̛ ̛ ̭̻̺о т̌к̌ ̥о̐̌т д̌ 
п̬ед̛̛̏̚к̌т ко̬о̛́̚ ̦̌ елект̸̛̬е̭к̌т̌ ̏е̛̬̐̌. 

ʪ̌ ̭е ̛̍́̐̏̌̚ ̬е̥о̦т̌ ̛ ̦̥̌е̭̌т̌ до ̻̏т̬е̛̹̦те ̸̭̌т̛ ̦̌ у̭т̬о̜̭т̏ото.  ˃̛̌̚ де̜̦о̭т ̺е 
п̬ек̬̌т̛ ̶̛̬̦̐̌̌́т̌ ̦̌ п̬одукт̌ ̛ ̥о̙е д̌ п̬̌д̛̛̏̚к̌ ̭е̛̬о̛̦̚ ̺ет̛. 

 



ϭϮ. ˁпец̛ф̛к̌ц̛̛ 

ϭϮ.ϭ. ˁпец̛ф̛к̌ц̛я ̦̌ ̸̭̌о̛̦̏к̌ 

ʦодоу̭то̸̛̜̏о̭т 

ˋ̭̌о̛̦̏к̻т е ̏одоу̭то̸̛̜̏ ̦̌ ̏л̌̐̌ ̛ д̻̙д, ̦о ̌ко поп̌д̦е ̻̏̏ ̏од̌ ̥о̙е д̌ ̭е по̬̏ед̛.  

ˀ̌̍от̦̌ те̥пе̬̌ту̬̌: 

От -5 до   ϱϬ  C 

Оп̛̛̭̦̌е ̦̌ ̥̌те̛̬̌л̌: 

ʪ̛̭пле̜: плек̛̭̐л̭̌ 

Ко̬пу̭: ̌к̛̬ло̛̦т̛̬л ̍ут̌д̛е̦ ̭т̛̬ол 

ʥуто̛̦:  ̌к̛̬ло̛̦т̛̬л ̍ут̌д̛е̦ ̭т̛̬ол, пол̛у̬ет̦̌ 

О̍те̸̐̌: ̦е̬̻̙д̌е̥̌ ̭то̥̦̌̌ 

ˁко̸̛̍к̌: ̦е̬̻̙д̌е̥̌ ̭то̥̦̌̌ 

К̌п̌к: ̦е̬̻̙д̌е̥̌ ̭то̥̦̌̌ 

К̛̹̌к̌: пол̛у̬ет̦̌ 

ʧ̶̛̛̬̦̌ ̦̌ ̶̭̻̬е̛̍е̦е:  ϯϬ – ϮϰϬ уд̬̌̌ ̏ ̛̥̦ут̌ 

ϭϮ.Ϯ. Кол̦̌ ̌̚ ̬̻̐д̛̦я ко̹ 

ʦодоу̭то̸̛̜̏о̭т: 

Кол̦̻̌т ̌̚ ̬̻̐д̛̦́ ко̹ е ̏одоу̭то̸̛̜̏ п̛̬ ̦о̬̥̌л̛̦ у̭ло̛̏́ ̦̌ упот̬е̍̌.  ʤко поп̌д̦е ̻̏̏ 
̏од̌ под̭у̹ете ̐о п̬ед̛ упот̬е̍̌. 

ˀ̌̍от̦̌ те̥пе̬̌ту̬̌: 

От -5 до   ϱϬ  C 

Оп̛̛̭̦̌е ̦̌ ̥̌те̛̬̌л̌: 

Ко̶̛̬̌: ̌к̛̬ло̛̦т̛̬л ̍ут̌д̛е̦ ̭т̛̬ол ;ABSͿ 

К̛̹̌к̌: ʿол̛у̬ет̦̌ 

Кол̦̌: ел̭̌т̸̛е̦ ̥̌те̛̬̌л 

 


